
SHOTS LÍQUIDOS DE ERVAS E VITAMINAS



MODERAÇÃO - Tradicional e Limão
Moderação é um produto 100% natural, desenvolvido por nutricionistas de acordo 

com as queixas mais recorrentes nos consultórios.

 

Sua fórmula, rica em ativos naturais vegetais e combinada a vitaminas,                     

possui absorção imediata e resultados satisfatórios na sensação de bem-estar do 

organismo.

Por ser líquido, pode ser consumido de forma prática: basta um shot de Por ser líquido, pode ser consumido de forma prática: basta um shot de 10ml após as 

principais refeições do dia.

Perfeito para os dias de exagero na alimentação e na bebida, mas também para o 

dia a dia de uma rotina saudável.

INGREDIENTES:
Aloe Vera, Alcachofra, Colina, 
Carqueja, Camomila, Ipê roxo, 
Salsaparrilha, Quina, Clorofila, 
Glucoronolactona, Vitaminas B1 
e B6.
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Moderação PAZ E AMOR
Paz e Amor é um produto 100% natural, desenvolvido por nutricionistas para trazer 

tranquilidade e melhorar a qualidade do sono.

Sua fórmula, rica em ativos naturais de plantas e combinada a vitaminas, possui               

absorção imediata e resultados satisfatórios no controle do nervosismo e ansiedade.

Por ser líquido, pode ser consumido de forma prática: basta consumir um shot nos                

momentos em que sentir necessário, até duas vezes ao dia.

Perfeito desde os dias agitados e estressantes ou até mesmo para o dia a dia de quem Perfeito desde os dias agitados e estressantes ou até mesmo para o dia a dia de quem 

busca uma rotina equilibrada e zen.

INGREDIENTES:

Abacateiro, Alcachofra, Camomila, 

Erva doce, Hipérico, Maracujá, 

Melissa, Sálvia, Valeriana,                  

Vitaminas B2, B6, B9, D3, Zinco e 

Magnésio.



PAZ E AMOR KIDS
Paz e Amor Kids é um produto 100% natural, desenvolvido por nutricionistas para 

diminuir a agitação e trazer mais tranquilidade às crianças a partir de 4 anos de 

idade.

Sua fórmula, rica em ativos naturais de plantas e combinada a vitaminas, possui            

absorção imediata e resultados satisfatórios no controle da agitação, hiperatividade e 

melhora do sono.

Por ser líquido, pode ser consumido de forma prática: basta um shot de Por ser líquido, pode ser consumido de forma prática: basta um shot de 10ml, até duas 

vezes ao dia.

Perfeito para trazer mais serenidade e tranquilidade para as crianças nos dias agitados.

INGREDIENTES:

Camomila, Erva doce, Maracujá, 

Melissa, Sálvia, Valeriana,                  

Vitaminas B2, B6, B9, D3, Zinco e 

Magnésio.
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Moderação DÁ UM GÁS
Dá um Gás é um produto 100% natural, desenvolvido por nutricionistas para trazer dis-
posição e energia de forma natural e até mesmo auxiliar no combate ao cansaço mental.
 
Sua fórmula, rica em ativos naturais de plantas e combinada a vitaminas, possui                
absorção imediata e resultados satisfatórios para quem precisa de um gás nas atividades 
diárias.     

Por ser líquido, pode ser consumido de forma prática: basta consumir um shot pela 
manhã e um após o almoço. 

Perfeito para pessoas que estão sujeitas ao cansaço físico e mental ou até mesmo para 
quem busca uma alternativa natural de energia e disposição no dia a dia. 

INGREDIENTES:

Semente de Feno Grego, Ginseng, 

Guaraná, Maca Peruana, Noz de 

Cola, Arginina, Boro, Vitamina B5, 

B6, B12, Vitamina C, Taurina e 
Zinco.



OI, SUMIDO!
A gente precisa falar de um assunto sério: o número 2.

Oi, Sumido! é a combinação ideal de ingredientes especialmente  selecionados 

para a modulação intestinal. Desenvolvido por nutricionistas, sua fórmula é 100% 

natural, rica em fibras e prebióticos, que são fundamentais para a nutrição do           

intestino e equilíbrio da microbiota. 

Pode ser consumido de forma prática uma vez que  é solúvel e basta diluir Pode ser consumido de forma prática uma vez que  é solúvel e basta diluir 1 scoop em 

um copo de água. Consumir até duas vezes ao dia. 

Perfeito para evitar e melhorar os problemas de constipação intestinal de forma    

natural, e ainda garantir a melhora do humor,   imunidade e disposição. 

INGREDIENTES:
Glutamina, polidextrose, abacaxi, 
inulina, psyllium, kombuchá (chá 
verde fermentado), chia, banana 
em pó, agar agar. NÃO CONTÉM 
GLÚTEN.



MODERAÇÃO  +  SUA LOJA  +  NUTRICIONISTAS

Nutricionista Moderação

Gabriela S. C. Athayde

CRN 40985-3 
Pós-Graduada em Nutrição         Pós-Graduada em Nutrição         
Esportiva e Estética, com ênfase 
em Wellness, Pós-Graduada em 
Nutrição Clínica e Pós-Graduada 
em Fitoterapia. 10 anos de           
atuação em Nutrição Clínica e 
Esportiva. 

• Indique seus nutricionistas parceiros 

para nosso time comercial; 

• Nossa nutricionista entrará em       

contato com os profissionais;

• Será agendado uma visita técnica • Será agendado uma visita técnica 

com finalidade de prescrição e              

indicação da sua loja;

• O nutricionista indicado receberá 

amostras e total suporte da marca!

Sendo nosso lojista, é muito simples para

participar: 
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é sua   PRIMEIRA COMPRA?

Receba um kit bonificado

Produtos para degustação 

Material de apoio 

Wobblers para gondôlas 

+



usemoderacao.com.br    |          @usemoderacao (43) 3066-7959 comercial@usemoderacao.com.br(44) 98813-2228

Solicite nossa tabela com a equipe comercial!


